La inscripcio a les activitats és gratuita, nomes cal escriure a espaiactiu@contraelcancer.es o al web asociacioncontraelcancer.es.

DILLUNS
1.
8.
15.
22.
Com gestionar el teu cansament
Online, de 12a13.30 h.
@ inscripcions
29.
Tinc limfoedema...
Que he de fer per cuidar-me durant U'estiu?
Online, de 12a13.30 h.
(D inscripcions
Amb el suport de:

?@ Generalitat de Catalunya =R,
Departament S Buroslonn
WY de Drets Socials ‘E ——

DIMARTS

16.

23.

30.

-_-K Fundacié "la Caixa”

DIMECRES

Mites i Creences sobre alimentacioé i cancer
Online, de 1230 a 14 h.

@ inscripcions

10.

Incapacitat permanent i mutues collaboradores
Online, de 11a12.30 h.

D inscripcions

Com acompanyar als menors
quan hi ha un familiar malalt
Online, de12a13.30 h.

D inscripcions

17.

24,

Taller Discapacitat, Incapacitat i depedéncia
Online, de 11a12.30 h.

@ inscripcions

31

Taller d'incapacitats laborals IT + SEPE
Online, de 11a12.30 h.

7} inscripcions

Patrocinador de la Seu de Barcelona:

alliance
vending

11.

18.

25,

DIJOUS
5.
12.
Alimentacio i Activitat Fisica durant l'estiu
Online, de 1230a14 h.
D inscripcions
19.
Temps Uiure i cancer
Online, de 11a12.30 h.
@ inscripcions
26.

DIVENDRES

contra el cancer
a Barcelona


https://www.contraelcancer.es/ca/talleres/mites-i-creences-sobre-alimentacio-i-cancer-online-19
https://www.contraelcancer.es/ca/talleres/mites-i-creences-sobre-alimentacio-i-cancer-online-19
https://www.contraelcancer.es/ca/talleres/incapacitat-permanent-i-mutues-collaboradores-online-0
https://www.contraelcancer.es/ca/talleres/com-acompanyar-als-menors-quan-hi-ha-familiar-malalt-online-0
https://www.contraelcancer.es/ca/talleres/taller-oline-alimentacio-i-activitat-fisica-durant-lestiu
https://www.contraelcancer.es/ca/talleres/temps-lliure-i-cancer-online
https://www.contraelcancer.es/ca/talleres/com-gestionar-teva-fatiga-online-3
https://www.contraelcancer.es/ca/talleres/taller-discapacitat-incapacitat-i-llei-dependencia-online-0
https://www.contraelcancer.es/ca/talleres/taller-online-tinc-limfedema-que-he-fer-cuidar-me-durant-lestiu
https://www.contraelcancer.es/ca/talleres/taller-dincapacitats-laborals-incapacitat-temporal-sepe-online

