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01 cCarta del presidente

La Asociacion Espanola Contra el
Cancer Valencia ha mostrado un ano
mas su compromiso con esta enfer-
medad, impulsando la prevencion el
apoyo y acompanamiento y la investi-
gacion frente al cancer.

En 2023, hemos sumado atenciones
para prevenir y concienciar frente al
cancer, especialmente entre los ninos
y jovenes, con campanas de sensibi-
lizacion sobre vapers y nuevos dispo-
sitivos de consumo como ‘Por 7 Razo-
nes Quitate La Venda' Contamos con
mas rutas saludables, pasando de 16
a 67 rutas y duplicando el numero de
beneficiarios hasta superar las 530
personas este ano, y siete nuevos es-
pacios sin humo distribuidos por toda
la provincia. Ademas, mas de 94.000
personas hicieron deporte gracias a
RunCancer.

Tambiéen hemos mejorado el bienestar
fisico, emocional y socioeconoémico de
9.354 personas afectadas por el can-
cer, un 19% mas que en el ano anterior,
con las que hemos realizado 42775
atenciones, lo cual supone un 31% Mmas
que en 2022. En concreto, para aten-
der al bienestar emocional, el volunta-
riado ha aumentado sus atenciones un
44% hasta sumar las 17422 atenciones
y los psicooncologos han realizado
10.793 atenciones, un 34% mMas que en
2022, destacando especialmente la
atencion grupal, que se ha triplicado.
Por su parte, las trabajadoras sociales
han realizado 3180 atenciones para
mejorar el bienestar social, el doble
que el ano pasado, y se han sumado
7.005 atenciones para atender al bien-
estar fisico, duplicando casi el nume-
ro total de atenciones. Unos servicios
que, como podréis observar en esta

memoria, los beneficiarios han valo-
rado muy positivamente.

No podemos olvidar el necesario im-
pulso a la investigacion para el que
hemos destinado este afno mas de
1,2 millones de euros, un compromiso
al que se han adherido Aquaservice,
Bertoliny Ceotec que, por primera vez,
han financiado una ayuda predoctoral.
Esperamos que mas empresas valen-
cianas se sumen a esta causa, porque
si uno de cada dos hombres y una de
cada tres mujeres tendran cancer a lo
largo de su vida, necesitamos seguir
sumando juntos frente al cancer.

Tomas Trenor

Presidente de la Junta Asociada Pro-
vincial de Valencia de la Asociacion
Espanola Contra el Cancer Valencia
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02 Las caras de la Asociacion

EQUIPO HUMANO

Consejo Ejecutivo

Tomas Trenor
Gerencia
Helena Alloza
Adjunto a gerencia Comunicacion
Javier Llombart Mar Matinez
Programas y servicios Voluntariado Sostenibilidad econémica Administracion interna
Pilar Moreno Purificacion Aguilar Javier Llombart Lola Cubells



PROGRAMAS Y SERVICIOS: Pilar Moreno

2s, Belén Mira,
atriz Vilarino
os Calvo

ona, Sheila Castillo, Montiel
Andrea Diaz, Adela Escriche,

or, Maria Florencia Lemos, Raquel
7, Inaki Posada, Raquel Moreno, Maria
arta Ramos, Jesus Samper, Sol Zander
Social: Marcos Calvo

adoras sociales: Zahira Pérez, Laura Mora, M2Jesus
, Begona Esteve

Socios, eventos, cuestaciones y otras fuentes: Raquel
Estornell, Pablo Jiménez y Elena Carrasco

Subvenciones: Ana Vinas
Gestora de PYMES: Sandra Sancho
Juntas Locales zona sur: Sergio Sahuquillo

Juntas Locales zona norte: Sergio Moreno
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Administracion: Maria Pilar Cavero

Atencion en Hospitales: Inmaculada Abarca, Belén Brito,
Silvia Queipo

Atencion fuera del Hospital: Purificacion Aguilar, Verénica
Moreno, Noel Bernardo

Contabilidad: Ana Vinas
Administracion: Gema Mulet, Beatriz Sanchez
Administracion Gandia: Francisca Escriba

Administracion Port de Sagunt: Sandra Plaztbecker

Comunicacion y marketing: Mar Martinez

Comunicacion interna: Olga Milian
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VALORES
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Prevenir, afrontar y avanzar frente al cancer. Son los
tres pilares que definen la actividad de Contra el Can-
cer Valencia y que se reflejan en las cifras.

En 2023, la Asociacion ha realizado 100.145 atencio-
nes para concienciar frente a factores de riesgo que
predisponen la aparicion del cancer y promover habi-
tos de vida saludable. Ademas, la Asociacion vela por
el bienestar de pacientes, familiares y supervivientes
desde el punto de vista emocional, socioeconomico y
fisico. En 2023, se han incrementado un 21% las aten-
ciones orientadas a mejorar el bienestar emocional, al-
canzando las 32.590 atenciones y se han duplicado las
atenciones sociales hasta sumar las 3.180 en 2023, un
incremento que ha sido practicamente similar en los
talleres de bienestar fisico, que han llegado hasta las
7.005 atenciones. Por ultimo, este ano la Asociacion ha
invertido 1,2 millones de euros en proyectos cientificos
para avanzar frente al cancer.

10

atenciones de
deshabituacion tabaquica

ninos y jovenes

personas que hicieron
deporte gracias al
circuito RunCancer

rutas saludak%

100.145

Prevenir

Prevenciony
concienciacion

frente al cancer
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8 ocadgs al euros destinados a la
nocional Fundacion Cientifica

atenciones enfocadas al euros destinados a ayudas
bienestar social predoctorales

1.223.556 €

Afrontar Investigar

Apoyoy Investigando frente
acompanamiento al cancer para

a pacientesy salvar vidas
familiares
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4.1 Prevenir

En 2023, Contra el Cancer Valencia ha trabajado con 9 cen-
tros educativos para impulsar habitos de vida saludable y,
en concreto, ha concienciado a 1.000 jovenes de entre 12
y 16 anos sobre los riesgos del vapeo gracias a la campana
‘Por 7 Razones Quitate La Venda'. Ademas, se han liberado 7
nuevos espacios sin humo y hemos incrementado el nume-
ro de atenciones para dejar de fumar y vapear un 19%. Un
ano mas, Runcancer ha batido récord hasta sumar 94.000
personas participantes.

1.000
jovenes
concienciados
gracias a ‘Por 7
Razones Quitate

La Venda' 4 2'431
ninos

67 >

rutas saludables

100.145

94.000 atenciones de

personas que han préevenciony
hecho deporte concienciacion

gracias al circuito

183

jovenes

Runcancer
801
1.573 personas
atenciones para concienciadas
la deshabituacion gracias a La

tabaquica Promoneta




PREVENCION EN NINOS Y JOVENES

La adquisicion de habitos de vida saludable comienza en la infancia. Desde

la Asociacion buscamos dinamizar el cambio en comunidades y centros edu-

cativos. Este ano, hemos sumado 6 nuevos centros de educacion primariay 3
de secundaria con mas de 2.431 ninos y 183 jovenes que se han incorporado
a nuestros proyectos.

CENTROS EDUCATIVOS

centros de

educacion
primaria

centros de

educacion
secundaria

NINOS Y JOVENES
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2.431

ninos




4.1 Prevenir

730.000
cuentas
alcanzadas
en redes
sociales
200.000
reproducciones
delvideo de la
campana
300.000
reproducciones
delvideo de
Nachter
1.000
jovenes
concienciados
enel
encuentro

Accede al video de
la campana a traves
de este QR
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QUITATE LA VENDA FRENTE AL VAPEO

La Asociacion en la Comunidad Valenciana ha lanzado una campana para aler-
tar sobre los riesgos asociados al consumo de vapeadores, cachimbas y ciga-
rrillos electronicos. Y es que el 46,3% de estudiantes valencianos de entre 14 y
18 anos ha consumido cigarrillos electronicos frente al 41,7% que ha probado el
tabaco en 2022 segun el Ministerio de Sanidad.

La campana conto con el influencer valenciano Nachter (@soyelhermanome-
diano) como embajador, que también ha buscado concienciar a la comunidad
virtual a través de un video en el que advertia de los riesgos de este consumo.

En total, gracias al video de Nachter, el video de la campana y las acciones que
impulsamos en el entorno online, impactamos sobre. 730.000 cuentas en redes
sociales y sumo 8.000 visitas a la landing page.

Como cierre y con motivo del Dia Mundial Sin Tabaco, la Asociacion organizo un
encuentro online con mas de 1.000 jovenes de entre 12 y 16 anos para concien-
ciar sobre el riesgo de este consumo y las estrategias de marketing que utiliza
la industria para disminuir la percepcion del riesgo.
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PREVENCION EN ADULTOS

ACERCAMOS EL CODIGO EUROPEO CONTRA AL CANCER
GRACIAS A LA PROMONETA

En 2023, se llevo a cabo La Promoneta, una propuesta para promover la reflexion
junto con la poblacion sobre factores protectores y de riesgo relacionados con
canceres de mayor incidencia, como colon, prostata y pulmon, y otras Enferme-
dades No Transmisibles basandose en el Codigo Europeo Contra el Cancer. Los
técnicos han conseguido concienciar a 891 personas pertenecientes a 39 muni-
cipios valencianos.

891
personas 39
concienciadas municipios
gracias a La valencianos

Promoneta

EMPRESAS PROMOTORAS DE LA SALUD

Desde la Asociacion Contra el Cancer Valencia proponemos acciones en las 10
empresas que contribuyan a que los trabajadores se alimenten de forma sa-
ludable, practiquen actividad fisica, trabajen en un ambiente libre de humo y
participen en los programas de cribado de cancer. En los inicios del proyecto,
10 empresas se han mostrado interesadas en dar los primeros pasos para trans-
formarse en promotoras de la salud.

empresas

promotoras de
la salud
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4.1 Prevenir

RUTAS SALUDABLES

La Rutas Saludables es una iniciativa de la Asociacion para promover la activi-

538 dad fisica saliendo a caminar junto a los voluntarios de la Asociacion. Durante
beneficiarios de las 2023, las salidas se han ampliado pasando de 16 a 67 rutas, duplicando el nu-
rutas saludables mero de beneficiarios practicamente hasta llegar a los 538.
Numero de rutas 67 16
Beneficiarios 538 295
Voluntarios acompanantes 24 14
Numero de municipios 9 5

ESPACIOS SIN HUMO

7

Espacios liberados . _
del humo del tabaco  hormalizar el consumo de tabaco, proteger a los no fumadores del humo toxico

La Asociacion apuesta por ampliar los espacios sin humo para conseguir des-

deltabacoy de los aerosoles de los cigarrillos electronicos y animar a los fuma-
dores a dejar su habito. En 2023 hemos conseguido liberar 7 espacios mas del
humo del tabaco distribuidos por toda la provincia de Valencia.

En concreto se han transformado en espacio sin humo: 2 parques de Godella, 3
espacios en Paiporta, 1 espacio en Valenciay 1 en Burjassot, a los que se suman
los 2 espacios sin humo de L'Olleria.
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DESHABITUACION TABAQUICA

o
La Asociacion también ofrece grupos para dejar de fumar. En 2023, hemos in- 41,56£
crementado las atenciones un 19% pasando de 1.320 en 2022 hasta las 1.573 en de abstinencia a los
2023. El porcentaje de abstinencia a los 6 meses ha sido del 41,56%. 6 meses

Numero de grupos iniciados

Sesiones 265 278 1

Beneficiarios 121 110 : 573
atenciones

Atenciones 1573 1320

CIRCUITO DE CARRERAS Y MARCHAS SOLIDARIAS RUNCANCER

El circuito RunCancer, organizado por la Asociacion Contra el Cancer en Valencia, ha

logrado un 2023 de récord con 439.300 euros recaudados y 94.000 participantes. 4 3 9 3 o o €
]

RunCancer Valencia cerro asi su edicion mas multitudinaria llegando a 106 lo- recaudados por el circuito
calidades, que han celebrado durante este ultimo ano un total de 118 pruebas,

entre marchas (106) y carreras (12), llenando de solidaridad cientos de calles de

decenas de municipios de la provincia de Valencia. 4 . O o o

participantes

“Gracias por regalarnos vuestra solidaridad, una solidaridad que se convierte en
investigacion y esperanza para todos. Seguiremos avanzando juntos para lograr
que cada ano la supervivencia en cancer sea mayor" Tomas Trenor, presidente 1 O 6

de Contra el Cancer Valencia.
70.055€

recaudados en ‘Valencia
Contra el Cancer', que
reunio a 14.011 personas

localidades



4.2 Afrontar

El cancer genera un impacto psicosocial y fisico al que hay
que atender. En 2023, la Asociacion en Valencia ha atendido
a 9.354 personas afectadas por el cancer, con 42.775 inter-
venciones realizadas en pacientes, familiares y supervivien-
tes que necesitan apoyo y acompanamiento.

32.590
atenciones
enfocadas al
bienestar
emocional

- atenciones totales atenciones
enfocadas al
r/f . para afronta,r el bienestar social
- impacto del cancer

7.005
atenciones
enfocadas al
bienestar fisico
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La Asociacion busca atender al bienestar de todos ellos de forma integral. En
concreto, el equipo de psicooncologia aborda el malestar, estrés, ansiedad u
otras necesidades que requieran de una intervencion clinica, mientras que el
voluntariado acompana a los beneficiarios e impulsa el ocio y cuidado perso-
nal para aumentar el bienestar emocional. Por su parte, las trabajadoras so-
ciales centran sus esfuerzos en el impacto socioeconomico de la enfermedad
en los hogares. Ademas, la Asociacion ofrece talleres de nutricion, sexualidad,
danza y fisioterapia para mejorar el estado fisico.

ATENCIONES

Bienestar emocional

Bienestar social

Bienestar fisico

PERSONAS ATENDIDAS

Bienestar emocional

Bienestar social

Bienestar fisico
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4.2 Afrontar

BIENESTAR EMOCIONAL: VOLUNTARIADO

El voluntariado de la Asociacion ha sumado, en 2023, 17.422 atenciones, un 44%

17.422 mas que el ano anterior, a 5709 personas, el doble que el ano anterior.
atenciones del
Apoyo externo al Hospital 1504 1.597
Atenciones en talleres 2.898 1541
Atenciones a ninos 1335 1127
4. 3 82 Atenciones en el hospital 11.293 7.518
personas Cajines confeccionados por voluntariado 392 275

atendidas

Voluntarios

Nuevos voluntarios formados

TOTAL VOLUNTARIOS FORMADOS

1.012
voluntarios de Actividades de soporte
'TiSiO'ﬁ Y Atenciones de soporte administrativo 2700 2.222
soporte
Horas de trabajo de soporte administrativo 14.269 16.000
Actividades con ninos ‘ 2023 ‘ 2022
Nifos en el campamento 43 53
Momento para el ocio y el autocuidado | 2023 | 2022
Beneficiarios en cuidado de la piel 168 153
Beneficiarios en talleres de turbantes 113 79
Beneficiarios visitas guiadas 167 259
Atenciones talleres espacio Gandia 400 112
Atenciones en talleres de ocio y entretenimiento 2.617 938

20



BIENESTAR EMOCIONAL: PSICOONCOLOGIA

El cancer implica un impacto emocional alto para las personas afectadas por
la enfermedad, ya sea en el proceso diagnostico, el tratamiento o la fase de
supervivencia. El equipo de psicooncologos de la Asociacion ha dado res-
puesta a 3.441 personas realizando 12.257 atenciones ya sea individual o gru-
palmente. En el caso de la atencion psicologica grupal, se ha triplicado de
2022 a 2023 hasta alcanzar las 7.536.

NECESIDADES CLINICAS: PSICOONCOLOGIA

Atenciones 19.793 14.736 16.506
Sesiones 12.257 11.958 13.305
Personas atendidas 3.441 3.253 3.040

LOS NINOS CON CANCER Y SUS FAMILIAS, UNA ATENCION
ESPECIALIZADA

213

ninos y familiares

509

sesiones

asociacion espaiola
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3441

beneficiarios

en Valencia

19.793

atenciones




4.2 Afrontar

ATENCION PSICOLOGICA INDIVIDUAL

12.257

‘ atenciones individuales

Sesiones | 2023 | 2022 | 2021

Psicooncologia adultos

‘ Psicooncologia pediatrica
3.351

beneficiarios

ATENCION PSICOLOGICA GRUPAL

Grupos de Atencion plena 4280 | 1587 | 4.080
Grupos de supervivientes 519 333 176
7- 5 3 6 Grupos de duelo 770 226 154
. ‘ atenciones Grupos de miedo a la recaida | 190 75 95
- . - Grupos para familiares 159 66 42
- 5 O 9 Grupos de relajacion 282 65 35
beneficiarios gl‘:;’:fu?e Es Navidady 40 32 -6

Grupos de “Mejorando tu

bienestar emocional” 2] ) )

Grupos de gestion emocional 24 - -

6 3 Srr:rﬁzts) scle pacientes 63 : )
S de’at.encic'm Grupo de estimulacion

psicologica cognifiva 945 570 _

TOTAL 7536 | 2.954 | 4.612
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BIENESTAR SOCIAL

Elcancer también puede suponer un impacto socioecondémico al que hay que
dar respuesta. Las trabajadoras sociales han realizado 3.180 atenciones para
mejorar el bienestar social, el doble que el ano pasado, a 1.108 personas. ELl
numero de ayudas economicas de emergencia ha crecido un 50% hasta su-
mar las 257 ayudas repartidas que, en total, suponen 260.000 euros.

AFRONTAR EL IMPACTO SOCIOECONOMICO

Atenciones 3.180 1.470 2.392 1.901
Sesiones 3126 2237 1.846 1713
Personas atendidas 1108 1.415 1.081 1.253

INTERVENCION SOCIAL INDIVIDUAL

A nivel individual, las trabajadoras sociales han incrementado el numero de
atenciones un 35% hasta alcanzar 2.922. Las personas atendidas por este ser-
vicio también han aumentado un 27% hasta llegar a las 1.063.

| 2022 |

2023
Sesiones 2.922 2162 1510
Personas atendidas 1.063 836 954
Gestion alojamiento 189 113 80
Ayudas econdémicas 257 171 158
Protesis 450 388 200

asociacion espaiola
Memoria 2023 ‘ contra el cancer
en Valencia

260.000 €

ayudas economicas
de emergencia

3.180

atenciones

1.108

personas
atendidas

2.922

atenciones
individuales

1.063

beneficiarios
a nivel
individual
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4.2 Afrontar

258
atenciones
grupales

99

beneficiarios
a nivel grupal

17

grupos de
atencion social

7.005

atenciones en

talleres de bienestar

fisico

423

personas
atendidas

KX

grupos de
bienestar

fisico
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ATENCION SOCIAL GRUPAL

Atenciones sociales grupales
Grupos de recursos sociales

Grupos de orientacion laboral

Grupo de testamento vital

BIENESTAR FIiSICO

Desde la Asociacion también se busca lograr el bienestar fisico de los pacien-
tes desde un punto de vista integral. Este servicio ha sumado 7.005 atencio-
nes, un 160% mas que el ano anterior.

Talleres de bienestar fisico

Grupos de danza
Grupos de yoga

Grupos de nutricion

Grupos de sexualidad

Grupos de fisioterapia

Grupos de pilates







4.3 Investigar

La investigacion en cancer salva vidas y no puede parar.

o Conciscientes de ello, en 2023, la Asociacién contribuyo
' - a la financiaciéon de proyectos con una aportacion de 1,2
| 1 ‘?, millones de euros.
|

892.705 €
destinados a la
Fundacion

Cientifica

/

330.851 €
1.223'556 € destinados
euros para investigar aayudas
frente al cancer predoctorales

@
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EVENTOS CIENTIFICOS Y DIVULGACION

En 2023, nuestros profesionales han
participado en eventos cientificos y de
divulgacion y en proyectos de investi-
gacion en colaboracion con diferentes
hospitales, universidades y otros cen-
tros de referencia.

Formacion, presentacionesy
charlas

e Jornada Horizon. Taller: Malas noticias,
Hotel Primus, enero 2023

e Taller de comunicacion asertiva. Hos-
pital de Gandlia, febrero 2023

e Como informary comunicarse con los
pacientes en situaciones clinicas coti-
dianas y en particular en la transmision
de malas noticias para profesionales
sanitario. Colegio Oficial de Enfermeria,
febrero 2023

e Taller de comunicacion con el pacien-
te oncologico para estudiantes de este-
tica. IES Villar del Arzobispo, marzo 2023

e Sesion clinica AECC: hormonoterapia
(online), abril 2023

e Humanizacion del trato del paciente.
Habilidades de motivacion para el per-
sonal sanitario (online). Coordinacion y
participacion

e | Jornada Andaluza de recuperacion
intensificada del adulto, Hospital Uni-
versitario Juan Ramon Jiménez, mayo
2023

e Actualizacion de cuidados de enfer-
meria en paciente en estado critico
(online)

e Jornadas de puertas abiertas al pa-
ciente oncologico. Accesibilidad a los
recursos disponibles y de soporte,
ayudas sociales, Hospital Universitario
y Politécnico La Fe, abril y mayo 2023

e Jornadas de puertas abiertas al pa-
ciente oncologico. Apoyo psicologico,
necesidades, carencias y realidades,
Hospital Universitario y Politécnico La
Fe, abrily mayo 2023

e Jornadas de puertas abiertas al pa-
ciente oncolégico. Largos supervivien-
tes y carencias especificas, Hospital
Universitario y Politécnico La Fe, abrily
mayo 2023

e || Jornadas de Cuidados Paliativos.
‘Aspectos emocionales de la solicitud
de la muerte asistida’, Hospital Univer-
sitario y Politécnico La Fe, junio 2023

e 6th Edition of International Cancer
Conference (online), agosto 2023

e Perspectiva de género en la asis-
tencia psicolégica en oncologia. Ca-

en Valencia

asociacion espaiola
Memoria 2023 ‘ contra el cancer

tedra género y salud. Facultad de
medicina. Universidad de Valencia,
octubre 2023

e |V Jornada de Oncologia para aten-
cién primaria. Taller Malas noticias y
duelo, Hospital de La Ribera, noviem-
bre 2023

Participacion en proyectos de
Investigacion

e PAINLESS / (Predict CANCERPAIN)
Seleccion de un panel de biomarca-
dores de procesamiento y modula-
cion central del dolor, y evaluacion de
su validez como predictores del dolor
cronico en pacientes con cancer, Uni-
versidad de Santiago de Compostela

e Returning to work in cancer survi-
vors: a multi-center cross-sectional
study in Spain, Revista Psicooncologia,
enero - junio 2023

e “Estudio de los efectos neuropsico-
logicos y neuroendocrinos en super-
vivientes de cancer de mama’", sede
de Valencia, sede de Sagunto y Hospi-
tal de La Ribera, abril 2023
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4.3 Investigar

Unidad Promocion de la salud

e Rapporteur del gth European Con-
ference on Tobacco or Health, Ma-
drid, abril 2023

e Creation of smoke-free spaces
with citizen participation. A practical
experience led by the Spanish can-
cer league in Olleria. Poster en gth
European conference on tobacco or
heatlh, Madrid, abril 2023

e Harm reduction or added harm?
Reviewing the danger and impact
of e-cigarretes and heated tobacco
products. Péster en gth European
conference on tobacco or heatlh. Ma-
drid, abril 2023

&
V4

6 NUEVAS AYUDAS PARA INVESTIGAR FRENTE AL CANCER

La Asociacion Espanola Contra el Cancer Valencia ha impulsado seis nuevas lineas
de investigacion para mejorar el abordaje de canceres hematologicos, cerebrales,
de utero y de pulmon. Las ayudas, que pueden prolongarse hasta cuatro anos y su-
ponen un importe de 88.000 euros cada una, 22.000 euros cada ano, buscan que
Jjovenes investigadores predoctorales puedan desarrollar sus proyectos cientificos
en centros de referencia en Valencia.

Segun el Segundo Informe sobre la Investigacion e Innovacion en cancer en Espana
de la Asociacion, la media de edad de los investigadores espanoles ronda los 50
anos. Necesitamos avanzar frente a una enfermedad que afecta cada ano a mas
de 31.000 valencianos. Al mismo tiempo, necesitamos impulsar el talento cientifico
Jjoveny generar una cantera que haga posible que se sigan produciendo estos avan-
cesy se apliquen a la practica clinica.

Estos proyectos se desarrollaran en cinco centros de investigacion de referencia
como son el Centro de Investigacion Principe Felipe (CIPF), el Instituto de Investiga-
cion Sanitaria INCLIVA, Instituto Universitario de Biotecnologia y Biomedicina (BIO-
TECMED) de la Facultad de Ciencias Biologicas de la Universidad de Valencia (UV),
la Universidad Politecnica de Valencia (UPV) - Centro de Biomateriales e Ingenieria
Tisular (CBIT) y la Universidad CEU Cardenal Herrera.







4.4 Informe de actividad por sedes

Uno de los objetivos de la Asociacion es llegar a cada rin-
con de la provincia. Para ello, Contra el Cancer Valencia dis-
pone de tres sedes en Valencia, Port de Sagunt y Gandia y
de consultas en Almussafes y Utiel. Ademas, atiende en 7
hospitales de toda la provincia como son el Hospital Clinico
Universitario de Valencia, el Hospital Universitari i Politec-
nic de La Fe, el Hospital de Manises, el Hospital de Sagunto,
el Hospital Lluis Alcanyis de Xativa, el Hospital Universitario
de La Ribera i el Hospital San Francesc de Borja de Gandia.

ATENCION PSICOLOGICA

Este ano hemos sumado 12.257 sesiones para mejorar el bienestar emocional
de 3.441 pacientes, familiares y supervivientes. Un 62% de esta atencion se ha
realizado en el hospital y un 38% en las diferentes sedes.

ATENCION POR SEDES Y CONSULTAS

Beneficiarios | Sesiones
Sede Valencia 1.278 3.672
Sede Gandia 102 267
Sede Port de Sagunt 101 314
Consulta Almussafes o8 378
Consulta Utiel 13 32
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ATENCION POR HOSPITALES

Beneficiarios | Sesiones

Hospital Clinico Universitario de Valencia 310 1.049
Hospital Universitari i Politécnic La Fe (adultos) 515 1.675
Hospital Universitari i Politecnic La Fe (pediatria) 213 509
Hospital de Manises 107 293
Hospital de Sagunto 358 1262
Hospital Lluis Alcanyis de Xativa 184 633
Hospital Universitario de La Ribera 381 1.682
Hospital San Francesc de Borja de Gandia 167 491

ATENCION SOCIAL

En el caso de atencion social, las distintas sedes han sumado realizado 3.180
atenciones para mejorar el bienestar social, el doble que el aho pasado, a
1.108 personas. Un 80% de esta atencion se realiza en la Sede de Valencia.

Beneficiarios Sesiones

Sede Valencia
Sede Gandia
Sede Port de Sagunt

Consulta Utiel



4.5 Satisfaccion de los servicios
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Desde la Asociacidon queremos seguir mejorando. En el
ultimo ano, hemos valorado la acogida y la atencién que
hemos brindado a los pacientes y familiares que han pa-
sado por la Asociacion. ElL 96,6% nos recomiendan a otras
personas y el 88,4% estan satisfechos con los servicios
recibidos.

La encuesta ha sido distribuida entre todos los beneficiarios de la Asociacion. El
perfilmas frecuente es mujer, paciente, que se encuentra entre los 46 y 65 anos.

BENEFICIARIO/A

66% @ Mujer Hombre @ No binario
3,4% Paciente
Familiar .
13%
A\ 0,3%
o no

27% 4.77% binario

hombre 46,2% 3,3%
r:{l:ijr 21.0% hombre
Menos de  Entre Entre Mas de

25aM0s  25Y45 46y65 66 anos

ACOGIDA

96,6%

0,
17% Nos recomiendan

Detractor

1,7%
Neutro
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COMO NOS CONOCISTE
40,9%
Amigos, g 7
familiares...
25,2% 20% ’
Personal Internet sobre 1O de
sanitario y redes o puntuacion en
sociales 4.3% satisfacion
Asociacion . lobal
7% de pacientes ~ 2:6% globa
Voluntariado Medios de
comunicacion
N

SERVICIOS

La mayor parte de los beneficiarios promoverian nuestros
servicios, a los que confieren la puntuacion mas alta.

1,3%
En blanco

88,4%
Nos recomiendan

0,3%
Detractor

- o —

11,1%
Neutro /
ATENCION RECIBIDA

s Y7

4 17.4%
3 I 1,6%
2 03%
1| 03%

AREAS QUE HAN INFLUIDO POSITIVAMENTE
LA ATENCION RECIBIDA

Lo que mas ha ayudado a los pacientes es la atencion psi-
cologica y social recibida que ha mejorado su manejo y
aceptacion de la enfermedad, sus relaciones familiares y
sociales y su situacion economica.

v4is¥4 | En mi situacion psicologica

33.3%

En mi relacion familiar

20,7%

En mi calidad de vida

En el conocimiento

Manejo y aceptacion de la enfermedad
- 13,8% En mi situacion fisica o salud

9,2% En misituacion laboral
. 6,9% En mi situacion economica

l 4,6% En mis relaciones sociales
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El programa electoral
valenciano para
avanzar frente al
cancer

Con motivo del Dia Mundial Contra
el Cancer, la Asociacion presentd
el programa politico para defen-
der a los valencianos con cancer
en los proximos cuatro anos. Entre
las prioridades, solicitamos que se
incluya la atencion psicooncoélogi-
ca en la cobertura a los pacientes
y sus familiares. Segun el Obser-
vatorio de la Asociacion, cada ano
12.444 valencianos diagnosticados
de cancer precisan de esta aten-
cion, lo que supone un 40% de las
personas diagnosticadas de cancer
en la Comunidad Valenciana.

Ademas de incluir esta atencion,
queremos ampliar espacios sin
humo y fomentar la participacion en

el cribado de cancer de colony de
cancer de cervix.

Por ultimo, para visibilizar el apoyo
frente al cancery las personas afec-
tadas por la enfermedad, Contra el
Cancer Valencia ha articulado un
lazo humano en el cauce del Rio Tu-
ria, al que ha acompanado la lectura
de un llamamiento a la movilizacion
social y politica frente al cancer.

"En 2030, uno de cada dos hombres
y una de cada tres mujeres tendran
cancer. Por ello, desde la Asocia-
cion reclamamos que el cancer sea
una prioridad en los proximos cua-
tro anos’, afirmo el presidente, To-
mas Trenor.



INAUGURAMOS UN NUEVO ESPACIO EN PUERTO DE SAGUNTO

Nuestra intencion es atender a las per-
sonas afectadas por el cancer en cada
rincon de la provincia. Para ello, hemos
inaugurado, un nuevo espacio en Puer-
to de Sagunto con el que ofrecer apoyo
y acompanamiento a los pacientes y
familiares y promover actividades para
la promocion de la salud y prevencion
del cancer en el Camp de Morvedre y
Horta Nord.

Alacto ha asistido el alcalde de Sagunto,
Dario Moreno, el concejal de actividad
Fisica, Saludy Deportes, Servicio de Pre-
vencion de Riesgos Laborales, Sanidad,
Consumo, Cementerios y Bienestar Ani-
mal, Javier Timon, y otros miembros de

la corporacion municipal. Ademas, tam-
bién han participado el director gerente
del Departamento de Salud de Sagunto,
el doctor José Luis Chover, la jefa de On-
cologia del Hospital de Sagunto, la doc-
tora Laura Palomar, y otros profesionales
que trabajan en el centro sanitario.

asociacion espaiola
contra el cancer
en Valencia
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LA UPV, ESPACIO SIN HUMO

Hemos firmado un convenio con la Uni-
versitat Politecnica de Valencia (UPV)
para impulsar los habitos de vida salu-
dable entre la comunidad universitaria y
transformar la universidad en un espacio
sin humo. El objetivo de esta iniciativa es
proteger a quienes no fuman del humo
ambiental del tabaco y de los aerosoles
de los cigarrillos electronicos, desnor-
malizar el consumo y alentar a quien ya
lo hace a abandonar su habito.

¢{COMO PERCIBEN LOS
VALENCIANOS EL RIESGO DE
TENER CANCER DE COLON?

El 72% de los valencianos de entre 50 y
69 anos consideran bajo 0 muy bajo el
riesgo personal de padecer cancer de
colon a lo largo de su vida. Asi lo cons-
tata el “Estudio sobre Programas de Cri-
bado Poblacional de Cancer Colorrectal”
que ha dado a conocer la Asociacion Es-
panola Contra el Cancer en el marco de
la celebracion del Dia Mundial Contra el
Cancer de Colon.

Algunos de los motivos por los que los
valencianos perciben este bajo riesgo
de desarrollar cancer colorrectal es no
tener sintomas, no beber alcohol o se-

guir una dieta equilibrada. Pero existen
otros factores como la edad, el tabaco o
el sedentarismo que pueden predispo-
ner a padecer este tipo de cancer.

Con motivo del Dia Mundial Contra el
Cancer de Colon, desde la Asociacion
se ha implementado una campana de
concienciacion comenzando por los
trabajadores de las empresas valencia-
nas, para dar a conocer que es el test de
sangre oculta en heces, cuales son sus
beneficios y animar a todos a participar
en el programa de cribado poblacional
de cancer de colon.
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288.732

euros recaudados

CASI 289.000 EUROS
RECAUDADOS EN LA
CUESTACION

Las mas de 100 mesas petitorias distri-
buidas por toda la ciudad de Valencia
han sumado 288.732 euros en la Cuesta-
cion celebrada durante el mes de mayo.
iEnhorabuena a todas ellas! Juntos, ayu-
damos al apoyo y acompanamiento, in-
vestigacion y prevencion del cancer.

en total

@ -

AQUASERVICE, BERTOLIN Y CECOTEC PROMUEVEN LA
INVESTIGACION FRENTE AL CANCER

Por primera vez desde que hace sie-
te anos arranco el programade ayu-
das predoctorales, una de las seis
ayudas predoctorales de 2023 ha
sido financiada gracias a la iniciativa
privada de tres empresas valencia-
nas, como son Aquaservice, Bertolin
y Cecotec. Sera el proyecto otorga-
do a Sandra Boldu, del INCLIVA, re-
lacionado con el cancer de utero.
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El cancer es un problema sociosa-
nitario de primer orden: 1 de cada
2 hombres y 1 de cada 3 mujeres
tendra cancer a lo largo de su vida.
Estas tres empresas han entendido
que impulsar la investigacion onco-
logica debe ser, por tanto, una prio-
ridad, financiando una de nuestras
ayudas.

CELEBRAMOS LA GALA ‘SOMOS
ARTE' A BENEFICIO DE LA
ASOCIACION

La Asociacion de Danza ADAM vy la
Fundacion Hortensia Herrero han im-
pulsado la octava edicion de la gala
benéfica de danza “Somos Arte", con
el objetivo de acercar el publico valen-
ciano a estrellas de reconocido nivel
internacional. Los beneficios de la gala
se han destinado a la Asociacion.




UNA NUEVA SEDE PARA PREVENIR, APOYAR E INVESTIGAR

FRENTE AL CANCER

La Asociacion Espanola Contra el Can-
cer Valencia ha inaugurado su nueva
sede en Valencia. El espacio, que se en-
cuentra ubicado en la Avenida del Puer-
to, numero 13, busca mejorar la atencion
a los pacientes, familiares y supervivien-
tes, hacer frente a la demanda creciente
de las personas afectadas por el cancer
y a sus nuevas necesidades.

Al acto han asistido el President de la
Generalitat Valenciana, Carlos Mazon,
y la alcaldesa de Valencia, Maria José
Catala, junto a Maria Jesus Arilla, direc-
tora general de Atencidn Hospitalaria

de la Conselleria de Sanitat, entre otros
representantes de hospitales y centros
sanitarios y de colegios oficiales, como
el Colegio Oficial de Médicos, de Far-
maceuticos, de Psicologia, de Fisiote-
rapeutas y de Dietistas-Nutricionistas,
entre otros.

EL LEVANTE UD APOYA A LAS MUJERES CON CANCER DE MAMA

Los jugadores del Levante UD han pro-
tagonizado una accion unica y sin pre-
cedentes en el futbol en Espana y han
salido al campo del Ciutat de Valéencia
con una camiseta con la representa-
cion en el pecho de una mastectomia,
con un dibujo de unamamaaun ladoy
una cicatriz al otro.

Levante UD se suma de esta forma tan
visual, clara y valiente al apoyo a las
mujeres que padecen cancer de mama
y reivindica la investigacion como unica
salida para superar esta enfermedad

de la que cada ano se diagnostican en
Espana 35.000 nuevos casos, segun la
Sociedad Espanola de Oncologia Mé-
dica (SEOM).

asociacion espanola
contra el cancer
en Valencia

1DE CADA 3 CASOS
CANCER SEPV'

SR %

EL CANCER DE MAMA SUPONE
UN COSTE EXTRA PARA LAS
FAMILIAS DE 9.200 EUROS

La Asociacion ha puesto de manifies-
to el impacto psicosocial del cancer de
mama, el tercer tumor mas frecuente
de la Comunidad Valenciana. Cada vez
son mas mujeres afectas por el cancer
de mama que tienen que afrontar, como
minimo, un gasto de 9.197 euros de me-
dia a lo largo de la enfermedad. Una si-
tuaciéon que, en un contexto de encare-
cimiento del precio de la vida, puede ser
mas critica y que hay que atender.

Con motivo del Dia Mundial Contra el
Cancer de Mama, la Asociacion ha rea-
lizado una mesa debate y conciencia-
cion con profesionales y testimonios
para visibilizar este impacto y ofrecer
herramientas que contribuyan a poder
afrontarlo.
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ORIGEN Y DESTINO DE LOS FONDOS

SEGUIMOS SUMANDO MAS VALENCIANOS FRENTE AL CANCER

Cada ano se diagnostican mas de 31.000 casos de cancer en la Comunidad Va-
lenciana. Y cada ano sumamos mas gente comprometida con la prevencion, el
apoyo y acompanamiento y la investigacion frente al cancer. En 2023, hemos su-
mado 31.982 nuevos socios, un 11, 4% mas de socios que el ano pasado, que
han aportado 3.775.452 euros. Siguen siendo la principal fuente de ingresos de
la Asociacion.

38

Aio | N° socios activos
2012 1.611
2013 1.651
2014 3.991
2015 6.791
2016 8.888
2017 12.376
2018 16.280
2019 19.327
2020 21751
2021 25353
2022 28.686
2023 31.982
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ORIGEN DE LOS FONDOS

PRINCIPALES FUENTES DE INGRESOS EN 2023

El incremento de la recaudacion en carreras solidarias y actos publicos, junto a
los donativos y las cuotas de socios han permitido aumentar los ingresos hasta
alcanzar los 7.69 millones de euros, 328.000 euros mas que el ano anterior.

Origen de los fondos | 2023 | %
Socios 3775452 49%
Carreras solidarias 713135 9%
Actos publicos 640.082 8%
Donativos 622.999 8%
Cuestacion 554.067 7%
Ventas 432206 6%
Subvenciones 3590.623 5%
Loteria 316.905 4%
Ingresos financieros 160.903 2%
Acuerdos empresas 890.148 1%
Herencias 74.633 1%
Otros ingresos 20.639 0%
TOTAL | 7.769.697
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CUESTACION 2023

Contra el Cancer Valencia ha sumado 554.067 euros en lo referente a las cues-
taciones realizadas a lo largo del ano. Un 46% del total de la recaudacion corres-
ponde a la cuestacion celebrada en la ciudad de Valencia, un 49% a las cuesta-
ciones celebradas en las distintas Juntas Locales y el resto, a la cuestacion digital,
que se ha consolidado como formula alternativa de recaudacion.

Recaudacion

Cuestacion junta provincial 259.005

Cuestacion virtual 21.783

Cuestacion juntas locales 273.278
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DESTINO DE LOS FONDOS

GASTOS POR PROGRAMA EN 2023

Destino de los fondos

Mision
Apoyo y Acompanamiento
Promocion de la Salud
Investigacion

Administracion

Captacion de fondos

OTA

REPARTO DE FONDOS POR MISION

40% 51%
Investigacion Apoyoy
acompanamiento

9%
Promocion de la Salud
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3.104.828 42%
1588.996 51%

288,540 9%

1.227.292 40%
1.924.758 26%
2.316.514 32%

46.100
APOYO Y ACOMPANAMIENTO
15%
45%

Voluntariado

Atencion
psicologica

_—/
39%
Atencion
social



INFORME FINANCIERO

Desde la Junta Asociada Provincial de Valencia de la Asociacion Espanola Contra
el Cancer administramos eficazmente los recursos para continuar con nuestra
actividad frente al cancer, cumpliendo asi la mision para la que la organizacion
fue creada.

Como cada ano, la entidad ha auditado y publicado sus cuentas con transparen-
cia para que cualquier ciudadano pueda acceder y ver el fin ultimo de su aporta-
cion frente al cancer.

Las cuentas del gjercicio 2023 de la Asociacion Espanola Contra el Cancer Valen-
cia han sido auditadas por Ernst&Young y sin salvedades. Para acceder al Informe
de auditoria completo puedes escanear el siguiente codigo QR:

Memoria 2023 ‘ @

asociacion espaiola

contra el cancer
en Valencia
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BALANCE DE SITUACION ABREVIADO
Al 31 de diciembre de 2023 (expresado en euros)

ACTIVO

Ejercicio 2023

Ejercicio 2022

ACTIVO NO CORRIENTE

Inmovilizado material

Inversiones inmobiliarias

Inversiones financieras a largo plazo

ACTIVO CORRIENTE

Existencias

Usuario y otros deudores de la actividad propia
Deudores comerciales y otras cuentas por cobrar
Inversiones financieras a corto plazo
Periodificaciones a corto plazo

Efectivo y otros activos liquidos equivalentes

TOTAL ACTIVO

2.769.639
2369353
344747
55539
5643114
344
347708
182127
2832.325
8468
2272142
8.412.753

1.641.589
1.257.213
325.440

58.936
7.571.028
344
247067
416.666
1.696.935
4145
5.205.870
0.212.617

PASIVO

PATRIMONIO NETO

FONDOS PROPIOS

Fondo Social

Excedentes de ejercicios anteriores

Excedente del gjercicio

Subvenciones, donaciones y legados recibidos
PASIVO CORRIENTE

Beneficiarios - acreedores

Deudas a corto plazo

Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar
TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO
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7.258.604
6.820.028
5127.416
1.269.016
423597
438.575
1.154.150
730571
(1.030)
424.609
8.412.753

6.791.304
6.396.431
5127.416
872573
396.443
394.872
2.421.313
1.375.926
592.438
452.950
9.212.617
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CUENTA DE PERDIDAS Y GANANCIAS ABREVIADA
Ejercicio anual terminado el 31 de diciembre de 2023 (expresado en euros)

A) EXCEDENTE DEL EJERCICIO

asociacion espaiola
contra el cancer
en Valencia

Ejercicio 2023 | Ejercicio 2022

Ingresos de la entidad por la actividad propia
Cuotas de asociados y afiliados
Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboraciones
Subvenciones, donaciones y legados imputados al excedente del gjercicio
Ventas y otros ingresos de la actividad mercantil
Variacion de existencias de productos terminados y en curso de fabricacion
Gastos por ayudas y otros
Otros ingresos de la actividad
Gastos de personal
Otros gastos de la actividad
Amortizacion del inmovilizado
Subvenciones, donaciones y legados de capital traspasados al excedente del ejercicio
Deterioro y resultado por enajenaciones de inmovilizado
Otros resultados

EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD
Ingresos financieros

Variacion del valor razonable de instrumentos financieros

Deterioro y resultados por enajenacion de instrumentos financieros
EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS
EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS

6.186.262
3775452
1081186

429.623
1.317.412
(1.982.342)
21.035
(1.874.190)
(3.363.838)
(82.561)
74.199
(1.746)
4.061

208.292
33837
121.310

5.616

160.763

5.721.360
3.241.414
1903548
576.397
1.003.628
(3.095)
(1.969.492)
12,162
(1.609.315)
(3.184.883)
(52.257)
657.668
(10.098)

556.676

(100.140)
(31.404)
(131.544)

459.055 425.132
VARIACION DEL PATRIMONIO NETO RECONOCIDA EN EL EXCEDENTE DEL EJERCICIO | 423.597 396.442
B) INGRESOS Y GASTOS IMPUTADOS DIRECTAMENTE AL PATRIMONIO NETO
Subvenciones, donaciones y legados recibidos 301455 049.001
Variacion de patrimonio neto por ingresos y gastos reconocidos directamente en el patrimonio neto 391455 949.991
C) RECLASIFICACIONES AL EXCEDENTE DEL EJERCICIO
Subvenciones, donaciones y legados (347752) (1.093.785)
Variacion de patrimonio neto por reclasificaciones del excedente del ejercicio (347.752) (1.093.785)
D) VARIACION DE PATRIMONIO NETO POR INGRESOS Y GASTOS IMPUTADOS DIRECTAMENTE AL 43703 (143.793)
PATRIMONIO NETO
E) RESULTADO TOTAL, VARIACION DEL PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO 467.300 252.649
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ENTIDADES COLABORADORAS

Este ano, nuevas entidades han colaborado con nosotros y nos han ayudado a
estar cerca de las personas con cancery sus familiares, a seguir avanzando en la
prevencion y el abordaje de esta enfermedad. Gracias a todas ellas por contribuir
a la Asociacion Espanola Contra el Cancer de Valencia.

Si quieres conocer con mas detalle las entidades que han colaborado con noso-
tros en 2023, consultalo en el siguiente codigo QR:

iMuchisimas gracias!
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Te ayudamos

900 100 036
valencia@contraelcancer.
www.contraelcancer.es
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